23 SEPTEMBER 2026 [ OPENLUCHTMUSEUM
TE ARNHEM

Hoeferlaan 4, 6816 SG, Arnhem

10.00 — 10.45 U meldt zich bij het servicepunt alwaar uw museumkaart
(indien u deze heeft) wordt gescand en u wordt
doorverwezen naar de locatie.

Ontvangst met koffie thee en versnapering in
kasteelboerderij “"De Wlasschuur”

@ 10.45 = 10.50 Opening en welkomstwoord van de voorzitter.

WETENSCHAPPELIJK PROGRAMMA. Dagvoorzitter: Hein Bruinse

10.50 — 11.30 Q Endometriose ‘Een serieus, vrouwspecifiek probleem’
Dr. Aukje Meijerink, gynaecoloog Rijnstate

130 - 12.10 & De overgang ‘Met recht een hot item
Dr. Femi Janse, gynaecoloog Rijnstate

.i.'.- Breed to rewild or too wild to breed.
Dr. Cyriel Ververs, dierenarts Burgers Zoo Arnhem

12.10 - 12.50

1250-1350 f{ Lunch
13.50 - 14.00 m Maken groepsfoto en verplaatsen naar activiteitenlocatie

14.00 - 15.30 Cﬁl:) Activiteit naar keuze.

ACTIVITEIT NAAR KEUZE (14.00 - 15.30)

RONDLEIDING (KEUZE 1)

Er is veel te zien en te doen in het Openluchtmuseum! Het is bijna
onmogelijk om alles te bekijken en beleven. Daarom is de rondleiding
een uitkomst. Een bevlogen gids neemt u mee terug in de tijd en vertelt
verhalen die aansluiten bij de hoogtepunten van het museum.

DE MUSEUM GAME (KEUZE 2)

De Museum Game is een interactieve mobiele GPS-tocht door het
Openluchtmuseumn. Het hele Cpenluchtmuseum is jullie speelveld

voor deze interactieve mix tussen een pubquiz, escape game, puzzeltocht
en een sportieve teambuilding. In groepjes van 3 tot 4 personen bepaal je
je eigen route door 44 hectare museumpark en navigeer je langs diverse
bijzondere gebouwen en GPS-punten. Onderweg verdien je punten (en
belangrijke informatie!) door boeiende vragen, foto- en video opdrachten
en puzzels op te lossen.

Het enige dat je nodig hebt is een opgeladen mobiele telefoon met
internetverbinding.

MUSEUMBEZOEK OP EIGEN GELEGENHEID (KEUZE 3)

ﬁ U verkent het museum naar eigen inzicht. Een aanrader is

<10 2O

de tentoonstelling over de canon van Nederland die nog
maar kort te zien zal zijn.

Openlucht
museum
ARNHEM

& 15.30 = 16.00  Verzamelen op locatie kasteelboerderij.

m 16.00 - 16.45 SCHEURBUIK. Sterven in de koude
wereld van Spitsbergen.
Prof dr George Maat

Voorafgaand aan de Mederlandse maritieme expansie van de 17de en
18e eeuw was scheurbuik in de Lage Landen bekend als een 'gewone’
ziekte die bijna jaarlijks onder de bevelking uitbrak aan het einde van
de winter. Toch kreeg de ziekte wat meer aandacht aan het einde van
de 16de eeuw omdat er steeds meer scheurbuik voorkwam cp de
zeilschepen die lange (ontdekkings-) reizen over de wereld maakten,
Hoewel veel Nederlandse medici toen al aanrieden om als behandelwijze
sinaasappelen en lepelblad te eten, duurde het toch nog 200 jaar
voordat de onbeholpen verzorging van de zieken werd vervangen door
goede voorzorgsmaatregelen. Waarom duurde het zo lang voordat de
goede oude en welbekende aanbevelingen voor de zeelieden werden
ingevoerd? Om dat te begrijpen hebben we de overblijfselen bestudeerd
van negenteveertig Nederlandse walvisvaarders die in de 17de eeuw in

het Hoge Noorden op Spitsbergen omkwamen.

_El 16.45 - 17.00 Afsluiting met herdenking overleden leden.

? 17.00-18.00  Borrel

Voor seniorleden is deze dag
geheel gratis.

Wanneer uw partner meekomt, vragen wij
een bijdrage van € 50,-.

Graag overmaken op
NL69ASNB8830869929
t.n.v. JM Middeldorp



