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foliumzuur.

Schapkaarten
bij drogisterijen

door heel het
land. Serious game

Kansrijke Start
bij ministeries
VWS en SZW

Verschillende
webinars,

bijeenkomsten,
scholingen en
initiatieven. 

  Een verantwoordelijkheid van ons allemaal

Gezond Zwanger Worden
Update: 3 jaar na de pledge

Een zo gezond mogelijke voorbereiding op een
zwangerschap is nog niet voor iedereen
vanzelfsprekend. Velen zijn niet bekend met de
factoren die hier invloed op hebben of wat zij hieraan
kunnen doen. De komende jaren willen we iedereen in 

40
Zo'n 40 nieuw

partijen aangesloten 

Leertraject Gezond Zwanger Worden voor
lokale coalities ism Pharos en CPZ.  Zie
webinar en themadocument (2022)
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Beweging
op gang...

Vooruitblik

Week van het
Gezond Zwanger

Worden

Gezond Zwanger Worden

Om aanstaande ouders en (zorg)professionals
bewust te maken van het belang van Gezond
Zwanger Worden hebben 17 veldpartijen drie 
jaar geleden besloten om samen te werken.
Inmiddels zijn we drie jaar verder. In deze 
special lezen jullie wat er tot nu toe is bereikt.
 

de vruchtbare leeftijd met een zwangerschapswens hier bewuster van
maken. Dit doen we direct gericht op de mensen zelf maar vooral ook via
professionals. Centraal hierbij staat de vraag ‘Wil je het komende jaar
zwanger worden?’. Doet u ook mee? Alleen samen komen we verder!

Er is veel moois gebeurd in de afgelopen drie jaar. De Gezond
Zwanger Worden beweging is echt op gang. Veel mijlpalen om trots
op te zijn, met als klap op de vuurpijl de week van het Gezond
Zwanger Worden. Bekijk hier een terugblik van die week.

We zijn van ver gekomen, maar zijn er nog niet.

https://www.kennisnetgeboortezorg.nl/nieuws/webinar-gezond-zwanger-worden-8-december/
https://www.pharos.nl/themadocument-gezond-zwanger-worden/
https://www.kansrijkestartnl.nl/actieprogramma-kansrijke-start/documenten/publicaties/2023/10/30/factsheet-gezond-zwanger-worden
https://www.kansrijkestartnl.nl/actieprogramma-kansrijke-start/documenten/publicaties/2024/05/28/toolkit-gezond-zwanger-worden
https://www.kansrijkestartnl.nl/actieprogramma-kansrijke-start/actielijnen/preconceptionele-gezondheid
https://www.kansrijkestartnl.nl/documenten/videos/2024/07/15/terugblik-gezond-zwanger-worden
https://www.kansrijkestartnl.nl/actieprogramma-kansrijke-start/actielijnen/preconceptionele-gezondheid
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https://www.kansrijkestartnl.nl/documenten/publicaties/2024/07/23/overzichten-activiteiten-gezond-zwanger-worden
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